


Asian Trails est une
pays : Cambodge, ) alaisie, Myanmar, Singapour, Thailande
et Vietnam. Nousg re, allant de croisiéres de luxe en hors-

bord et de randg 5 expériences culinaires et culturelles
privées.

Renseigne \ pour découvrir I'Asie a votre
rythime




» lles Phi Phi
9 Ile de Hong

? L'lle de James Bond
? Grottes et kayak

? fles Rock et Haa

9 Expérience de soins pour éléphants

9 Sources thermales et piscine émeraude

2 Plongée en apnée nocturne avec du plancton luminescent



RECOMMANDE

ILES PHI PHI, BAIE MAYA
AU LEVER DU SOLEIL
ET QUATRE ILES

Fonctionne chaque jour d'octobre a juillet.
Minimum 10 participants.

Découvrez la splendeur des iles Phi Phi a I'aube et
plongez dans un univers sous-marin riche en
coraux multicolores. Cette excursion vous conduira
le long de falaises calcaires impressionnantes,
avec des arréts relaxants sur des plages de sable
blanc paradisiaques.

(4-10 ans)

asian trails

ATOUTS DE LA VISITE

e Partez de bonne heure et savourez votre petit-
déjeuner sur le quai.

* Visitez la baie de Maya et naviguez entre les
falaises de calcaire du lagon de Pileh.

o Pratiquez la plongée en apnée dans un récif
corallien foisonnant de poissons. Croisiére vers la
grotte viking et la plage des singes.

Déjeunez en Thailande sur I'lle de Koh Phi Phi
Don. Détendez-vous sur la plage de sable fin de
I'lle Bamboo.

o Admirez les formations géologiques de Chicken
Island et relaxez-vous sur Poda Island.

o Retour a I'notel aux alentours de 16h.

QUE DOIT-ON APPORTER ?
Maillot de bain, serviette et creme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
équipement de plongée en apnée, gilet de sauvetage, déjeuner
buffet, collations, eau potable, boissons non alcoolisées, fruits,
frais d'entrée au parc national et assurance accident de base.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des
conditions météorologiques. Cette excursion n'est pas
recommandée pour les enfants de moins de 3 ans, les femmes
enceintes et les personnes ayant des problemes cardiaques,
cervicaux ou dorsaux.



RECOMMANDE

EXCURSION EN BATEAU
RAPIDE AUX ILES PHI PHI

Découvrez les merveilles des iles Phi Phi lors d'une
excursion exaltante en hors-bord, en longeant des
falaises calcaires impressionnantes et des
paysages marins époustouflants. Profitez d'une
session de plongée avec tuba en pleine mer et
explorez la célébre baie de Maya.

(4-11 ans)
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ATOUTS DE LA VISITE

o Départ prévu a 8h du matin.
Détendez-vous sur le sable immaculé de I'ile
Bamboo,
Faites de la plongée en apnée en haute mer
prés de Hin Pae.
Observez les primates sauvages a Monkey Bay.
Déjeunez sous forme de buffet sur I'lle de Phi
Phi Don.
Explorez la grotte viking et naviguez a travers
les falaises calcaires du lagon de Pileh.
Visitez la baie de Maya.
Retour a I'h6tel aux alentours de 16h30.

QUE DOIT-ON APPORTER ?

Maillot de bain, serviette et créme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : Transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
matériel de plongée en apnée, gilet de sauvetage, déjeuner
buffet.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des
conditions météorologiques. Cette excursion est déconseillée aux
femmes enceintes ainsi qu'aux personnes présentant des
problémes cardiaques, cervicaux ou dorsaux.




RECOMMANDE

COUCHER DE SOLEIL AUX
ILES PHI PHI ET EXCURSION
EN BATEAU RAPIDE VERS LES
QUATRE ILES

Passez la journée a découvrir les grottes, les
plages et les récifs coralliens des iles Phi Phi, en
naviguant a travers des paysages karstiques
époustouflants et en pratiquant la plongée avec
tuba dans des eaux turquoise. Concluez cette
expérience par un coucher de soleil saisissant sur
le panorama marin tropical.

(4-11 ans)
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ATOUTS DE LA VISITE

o Départ prévu entre 9h et 10h. Faites de la
plongée en apnée et nagez a Monkey Beach.

o Savourez un déjeuner buffet sur I'fle Phi Phi Don
avant d'entreprendre une croisiere vers l'ile Phi
Phi Leh.

¢ Passez devant la grotte viking et plongez dans le
lagon de Pileh. Pratiquez la plongée en apnée au
sein de récifs coralliens foisonnants de poissons.

e Marchez de la baie de Loh Samah a la baie de
Maya et profitez d'une baignade ou détendez-vous
sur la plage de sable fin.

» Visitez I'lle de Bamboo et contemplez le coucher
de soleil depuis le continent, offrant une vue sur
les quatre fles.

QUE DOIT-ON APPORTER ?
Maillot de bain, serviette et creme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
équipement de plongée en apnée, gilet de sauvetage, déjeuner
buffet, collations, eau potable, boissons non alcoolisées, fruits,
frais d'entrée au parc national et assurance accident de base.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des
conditions météorologiques. Cette excursion est déconseillée aux
femmes enceintes ainsi qu'aux personnes présentant des
problemes cardiaques, cervicaux ou dorsaux.



RECOMMANDE

ILES ROCK & HAA

Découvrez la beauté préservée des iles Rok,
explorez les célébres sites de plongée en apnée de
la région et baignez-vous dans des eaux
cristallines, tout en disposant de suffisamment de
temps pour vous détendre et apprécier les
merveilles naturelles de la mer environnante.

(4-11 ans)

asian trails

ATOUTS DE LA VISITE

Départ de I'hotel et petit-déjeuner sur le quai.
La croisiere débute a 9h.

Plongée en apnée a l'lle de Haa.

Rendez-vous sur I'lle de Rok Nok pour pratiquer
la plongée avec tuba ou nager.

Déjeuner sous forme de buffet.

Profitez pleinement de la plongée en apnée a
I'lle de Rok Nai.

Retour a I'h6tel aux alentours de 16h45.

QUE DOIT-ON APPORTER ?
Maillot de bain, serviette et créme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
équipement de snorkeling, gilet de sauvetage, petit-déjeuner,
déjeuner buffet, eau potable, boissons non alcoolisées et
assurance accident de base.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des
conditions météorologiques. Cette excursion est déconseillée aux

femmes enceintes ainsi qu'aux personnes présentant des

problémes cardiaques, cervicaux ou dorsaux.



RECOMMANDE

EXCURSION AUX QUATRE
ILES EN BATEAU RAPIDE

Explorez en hors-bord les quatre fles
emblématiques au large de Krabi, y compris un
banc de sable pittoresque qui n'émerge qu'a
marée basse. Plongez avec un masque et un tuba
dans les eaux tropicales et détendez-vous sur des
plages idylliques avant de rentrer en début
d'aprés-midi.

(4-11 ans)
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ATOUTS DE LA VISITE

» Départ de I'h6tel a 8h du matin pour une
exploration de la région des quatre iles en
hors-bord.

e Admirez le renommé banc de sable de I'ile Tup.

» Faites de la plongée en apnée a Chicken Island.

o Découvrez I'lle de Poda et savourez un petit-
déjeuner buffet sur la plage.

o Découvrez la grotte de Phranang, une étendue
de plage parfaite pour la baignade, la détente
ou l|'escalade.

« Retour a I'hotel aux alentours de 14h30.

QUE DOIT-ON APPORTER ?

Maillot de bain, serviette et creme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : Transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
matériel de plongée en apnée, gilet de sauvetage, déjeuner
buffet.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des
conditions météorologiques. Cette excursion est déconseillée aux
femmes enceintes ainsi qu'aux personnes présentant des
problémes cardiaques, cervicaux ou dorsaux.




RECOMMANDE

DINER AU COUCHER DE SOLEIL
SUR SEPT ILES ET PLANCTON
BIOLUMINESCENT

Admirez I'éclat singulier du plancton
bioluminescent lors d'une excursion de plongée en
apnée nocturne, qui viendra parfaire un apres-midi
riche en activités, entre la découverte d'lles, de
bancs de sable pittoresques et de croisiéres en
bateau a longue queue le long de formations
rocheuses impressionnantes.

(4-11 ans)

asian trails

ATOUTS DE LA VISITE

Départ de I'hGtel entre 12h et 12h45.

Croisiére en bateau a queue longue vers la
plage de Railay.

Faites de la plongée en apnée aux iles
Yawasam et Tan Ming.

Admirez les formations géologiques de Chicken
Island et suivez le banc de sable jusqu'a Tub
Island.

Admirez I'ile de Mor et savourez un diner-buffet
au crépuscule sur I'lle de Poda.

Admirez le plancton bioluminescent lors d'une
excursion de plongée en apnée en soirée.

QUE DOIT-ON APPORTER ?
Maillot de bain, serviette et créme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
équipement de plongée en apnée, gilet de sauvetage, diner
barbecue, eau potable, boissons non alcoolisées, fruits et
assurance accident de base.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des

conditions météorologiques. Cette excursion est déconseillée aux
femmes enceintes ainsi qu'aux personnes présentant des
problémes cardiaques, cervicaux ou dorsaux.



RECOMMANDE

DINER AU COUCHER DE SOLEIL Al IS L =il

7 N A o Départ de I'hotel entre 12h et 12h45.
| ]
ET SOIREE PLANKTON A L'ILE « Croisiére en bateau a queue longue vers l'lle de
HONG Hong. Pratiquez la plongée en apnée, relaxez-

vous et promenez-vous jusqu'a un belvédére.

o Explorez le lagon secret de Hong et
émerveillez-vous devant sa forét de
mangroves. Savourez un diner buffet au
crépuscule sur I'lle de Pakbia.

e Admirez le plancton bioluminescent lors d'une
excursion de plongée en apnée en soirée.

o Retour a I'n6tel aux alentours de 19h40-20h.

Découvrez la splendeur de I'lle de Hong a bord
d'un bateau traditionnel a longue queue, avec du
temps libre pour pratiquer la plongée avec tuba,
vous détendre et apprécier le cadre naturel.
Explorez un lagon secret, savourez un diner au
coucher du soleil et concluez par une excursion
nocturne de plongée avec tuba pour admirer le

lancton bioluminescent.
P QUE DOIT-ON APPORTER ?

Maillot de bain, serviette et créme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
équipement de plongée en apnée, gilet de sauvetage, diner
barbecue, eau potable, boissons non alcoolisées, fruits, frais
d'entrée au parc national et assurance accident de base.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des
(4-11 ans) conditions météorologiques. Cette excursion est déconseillée aux
femmes enceintes ainsi qu'aux personnes présentant des
problémes cardiaques, cervicaux ou dorsaux.

asian trails



RECOMMANDE

EXCURSION AUX ILES HONG
EN BATEAU RAPIDE

Découvrez les merveilles de I'lle de Hong lors
d'une croisiere pittoresque, en naviguant sur un
lagon secret bordé de falaises calcaires, en vous
prélassant sur des plages de sable blanc et en
savourant des panoramas époustouflants, tout en
ayant I'occasion de nager et de vous détendre sur
les superbes rivages de l'ile.

(4-11 ans)
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ATOUTS DE LA VISITE

o Départ de I'notel a 8h du matin.

» Passez devant la résidence royale et le Klong
Muang.
Explorez le lagon de Hong, dissimulé du monde
par des falaises de calcaire.
Savourez le sable blanc de la plage de Hong et
marchez jusqu'a un point de vue pour
apprécier le panorama.
Déjeunez sous la forme d'un mini-buffet.
Baignade et relaxation aux fles Pakbia et
Lading.
Retour a I'h6tel aux alentours de 15h.

QUE DOIT-ON APPORTER ?

Maillot de bain, serviette et créme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : Transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
gilet de sauvetage, déjeuner sous forme de buffet.

L'itinéraire peut étre modifié en fonction des marées et des
conditions météorologiques. Cette excursion est déconseillée aux
femmes enceintes ainsi qu'aux personnes présentant des
problémes cardiaques, cervicaux ou dorsaux.



EXCURSION D'UNE JOURNEE
SUR L'ILE DE JAMES BOND -
KAYAK

Partez a la découverte des paysages
époustouflants de la baie de Phang Nga et visitez
la célebre fle de James Bond a bord d'une pirogue
traditionnelle. Explorez en canoé des grottes et
des canyons dissimulés, détendez-vous au pied
d'une cascade et savourez un déjeuner dans un
village flottant traditionnel.

PRIX
Adulte 2 200

Enfant 2 000
(4-11 ans)

ATOUTS DE LA VISITE

Départ de I'h6tel a 8h du matin, suivi d'un
trajet routier en direction de la province de
Phang Nga.

« Visitez Suwankhuha, le temple de la grotte des
singes.
Embarquez a bord d'un bateau a longue queue
pour découvrir I'lle de James Bond et la région
adjacente de Khao Ping Gan.

o Explorez la grotte de Lod en canoé et naviguez
a travers les cavernes et les canyons.

o Déjeunez a Koh Panyee, un village sur pilotis.

* Nagez et relaxez-vous au pied d'une cascade.

o Retour a I'h6tel aux alentours de 17h.

QUE DOIT-ON APPORTER ?

Maillot de bain, serviette et creme solaire
respectueuse des récifs.

Comprend : Transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
équipement de canog, gilet de sauvetage, déjeuner.



RECOMMANDE

KAYAK A BAN BOR THOR :
GROTTES ET LAGONS
EXCEPTIONNELS

Explorez Ban Bor Thor en kayak et découvrez des
peintures rupestres préhistoriques dissimulées au
sein de spectaculaires formations rocheuses
calcaires. Pagayez a travers des mangroves
sereines et des cours d'eau sinueux dans un

environnement naturel authentiquement préservé.

(4-11 ans)
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Sy o
oardla
Tham Pee Hua Tog

ATOUTS DE LA VISITE

Transfert au quai de Ban Bor Thor.

Recevez un apergu succinct des consignes de
sécurité en kayak, puis commencez a ramer
depuis la rive dans la baie.

Admirez les stalactites et les stalagmites de la
grotte de Lod.

Découvrez des ceuvres d'art préhistoriques
dans la grotte de Pee Hua Toh et explorez une
mangrove pittoresque.

Déjeunez dans un établissement sur la rive.
Faites du kayak jusqu'a un lagon bordé de
mangroves.

Retournez au quai et prenez le transfert de
retour vers I'hotel.

QUE DOIT-ON APPORTER ?

Maillot de bain ou vétements a séchage rapide,
chapeau, lunettes de soleil, creme solaire.

Comprend : Transfert aller-retour partagé, guide anglophone,

matériel de kayak, gilet de sauvetage, déjeuner.



RECOMMANDE

MAISON DE SOINS POUR
ELEPHANTS DE KRABI

Fonctionne quotidiennement a 8h30 et a 10h.

Vivez une expérience éthique avec les éléphants
dans la jungle : parcourez des sentiers de
randonnée et participez a leur alimentation ainsi
gu'a leurs soins. Assistez a leur bain de boue et a
leur toilettage avant de vous rafraichir a une
cascade voisine.

(4-11 ans)
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ATOUTS DE LA VISITE

Empruntez un sentier de randonnée pour
observer des éléphants dans la jungle.
Participez au bain de boue des éléphants, qui
aide a préserver leur peau des insectes.
Participez au bain des éléphants.

Prenez plaisir a nourrir les éléphants et a
interagir avec eux.

Déjeuner thai.

Visitez le parc national de Phanombenja, situé
a proximité, et profitez d'une baignade a la
cascade de Huay Tho.

QUE DOIT-ON APPORTER ?
Maillot de bain, serviette et écran solaire.

Comprend : Transfert aller-retour partagé, eau potable,

déjeuner.




TOUR DE LA JUNGLE A KRABI

Plongez dans les eaux minérales des sources
thermales naturelles du sud de la Thailande et
nagez dans un lagon émeraude, enveloppé par
une jungle luxuriante, avant de vous imprégner de
I'atmosphére sereine d'un temple et d'un centre de
méditation.

PRIX
Adulte 2 400

Enfant 1 800
(4-11 ans)

ATOUTS DE LA VISITE

Départ de votre hotel entre 7h40 et 8h30.
Détendez-vous dans les eaux minérales d'une
cascade de source chaude, naturellement
réchauffées a 38 °C.

Plongez dans la Piscine d'Emeraude, une
véritable oasis au sein de la jungle.

Savourez un repas thailandais.

Découvrez le temple de la grotte du Tigre, un
lieu de méditation abritant des représentations
de Bouddha, de majestueux arbres et des
pagodes.

Retour a I'hétel aux alentours de 16h.

QUE DOIT-ON APPORTER ?

Maillot de bain, serviette, chapeau, lunettes de
soleil et creme solaire.

Comprend : Transfert aller-retour partagé, guide anglophone,
déjeuner inclus.
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